
TREK a PIEDI stanziali ed itineranti 
 

 
 

28-29 Giugno 2025 
Valle d’Aosta 

MONT de LA SAXE (mt 1996) 
…al Rifugio Bertone, una balconata sul Monte Bianco 

 
“Una delle escursioni più piacevoli che si possono fare, dovunque.” 

Così descriveva, nel 1893, la salita al Mont de la Saxe il famoso 
alpinista inglese Whymper. Sulle Alpi, sono poche le camminate in 
grado di condurre, senza difficoltà alcuna, a belvedere eccezionali 

come quello del Mont de La Saxe. Siamo di fronte ad uno dei 
panorami più belli e spettacolari delle Alpi intere. Un terrazzo erboso 

fra la glaciale Val Ferret ed il verde solco della Val Sapin dominato dall’imponente sfilata delle guglie cristalline, 
vicinissime ed incombenti, del Monte Bianco. 

 

 
PROGRAMMA  
 
Primo giorno  ore 6.40 ritrovo presso la Stazione dei pullman di linea a Lampugnano (fermata Metro)   

ore 7.10 pullman di linea per Courmayeur con arrivo alle 10.30  

TREK Courmayeur-Rifugio Bertone (dislivello 670 mt, 2 ore ca)  
Secondo giorno  

TREK Rifugio Bertone-Testa Bernarda (2534 mt) -Tete  de La Troche-Rif. Bonatti-
La Vachey (ore 5 ca, saliscendi)  
Partenza in pulmino per il ritorno a Milano con orario di arrivo previsto per le 20.00 ca.  

 
 
VIAGGIO: pullman di linea        ISCRIZIONI ENTRO:27 Giugno   
DIFFICOLTA’: impegnativa (vedi retro)       MIN/MAX partecipanti: 8/15 
ALLOGGIO: rifugio  
 

QUOTA ISCRIZIONE: € 130,00  Comprende: mezza pensione, accompagnatore, assicurazione, 

spese fisse  Non comprende: pasti, bevande, quanto non indicato 
alla voce “Comprende”  

 

Viaggio in pulmino 9 posti da Milano: € 220  da dividere tra i partecipanti 
  

 

 
 
Costruito nel 1992 ricorda l'alpinista torinese 

Giorgio Bertone, Guida di Courmayeur precipitato con 
il suo aereo sul ghiacciaio di Freney; meraviglioso 
panorama sulla catena del Bianco, il rifugio e' 
raggiungibile dalla Val Ferret partendo da 
Planpincieux o da Villair (Courmayeur). Il gestore 
Renzino Cosson è l’anima del rifugio e ci accoglierà in 
modo caloroso, ma riservato, come conviene ad un 
vero uomo di montagna… La Testa delle Tronche, 
posta lungo la catena spartiacque tra la Val Sapin e la 
Val Ferret nelle Alpi di Courmayeur, è meta 
escursionistica sicuramente gratificante soprattutto 

per lo straordinario panorama che la sua risalita può 
offrire sul versante italiano del Monte Bianco. La via 
d'accesso percorre infatti l'ampia dorsale del 
celeberrimo Monte de La Saxe, un vero e proprio 
balcone sulla Val Ferret, sulla conca di Entreves e su 
vette e ghiacciai famosissimi: l'itinerario percorso si 
svolge su un comodo sentiero. Si scende al Rifugio 
Monatti e a La Vachey  lungo il sentiero per il Col 
Malatrà, con il passaggio agli alpeggi di Arnoua, Gioè 
e Malatrà, alla scoperta degli antichi segreti nella 
lavorazione della "fontina". 

 

Le attività di Panda Trek sono rivolte esclusivamente ai soci. La tessera ha validità annuale, dal 20 gennaio al 19 gennaio dell’anno 
successivo. Le quote associative sono:  - Socio Ordinario: € 15,00  (dai 14 anni in su)  - Socio Junior: €  10,00 (fino ai 13 anni 
compiuti) 

 

da Lunedì a Venerdì   9.00-17.00 orario continuato 

Associazione   PANDA TREK   Organizzazione tecnica Panda Trek S.r.l. 
Laboratorio di Turismo fatto in Modo Molto Responsabile 

Via Porpora, 14  -  20131 Milano 
Tel 02 20 24 14 - e-mail: pandatrek@gmail.com / pandatrek.elio@gmail.com - Sito: www.pandatrek.it  

RIFUGI della 

VALLE d’AOSTA 
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